A1赋能的小学二年级健康教育《诺如病毒的预防》教学设计  
一、基本信息  
学科：健康教育  
年级：二年级  
课时：1课时（40分钟）  
A1技术工具：希沃白板（具备动画、互动游戏、课堂活动功能）、AI语音助手（辅助讲解、口令引导）  
二、教学目标  
知识目标：认识诺如病毒，了解其传播途径（如“病从口入”“接触传染”）。
能力目标：学会正确洗手、饮食卫生等预防方法，能向家人宣传预防知识。
情感目标：养成良好卫生习惯，树立“健康第一”“讲卫生光荣”的思想，增强自我保护意识和责任感。主动提醒同伴养成良好习惯。
三、教学重难点  
重点：诺如病毒的传播途径及核心预防措施  
难点：将预防知识转化为日常行为习惯  
四、教学准备  
1. 教师准备：希沃白板课件（包含诺如病毒科普动画、AI互动游戏）、洗手步骤图解、口罩模型、消毒湿巾。  
2. 学生准备：提前复习“洗手”相关的生活经验。  
五、教学过程 
课前热身 
（一）AI趣味导入，激发兴趣（5分钟）  
1. AI语音提问：教师启动希沃白板的AI语音助手，设置童趣语音提问：“小朋友们，最近有一种‘调皮病毒’叫诺如，它会让我们肚子疼、呕吐，你们知道它是怎样悄悄进入我们身体的吗？”  
2. 动画展示：播放AI制作的诺如病毒科普动画（拟人化病毒形象，呈现“手-口传播”“食物传播”过程），引导学生观察并发言。  
3. 导入课题：今天我们就来学习如何战胜这个“调皮病毒”——《诺如病毒的预防》。  
（二）AI互动讲解，突破重点（10分钟）  
1. 诺如病毒小知识：教师结合课件讲解，AI语音助手补充关键点：“诺如病毒喜欢藏在脏手上、没洗干净的水果上，小朋友们要小心哦！”  
[bookmark: _GoBack]2. AI互动游戏：病毒躲猫猫：在希沃白板上设置互动游戏，屏幕显示“脏手、干净水果、消毒餐具、打喷嚏的人”等图片，学生上台点击图片，AI语音判断是否为诺如病毒传播途径，并发出奖励音效。  
3. 总结传播途径：师生共同总结：诺如病毒通过脏手入口、污染食物、飞沫传播。  
（三）AI动作示范，技能练习（15分钟）  
1. 核心预防方法1：七步洗手法  
AI视频示范：播放希沃白板中AI分解的七步洗手法动画，每一步配有口诀+动作特写（内、外、夹、弓、大、立、腕）。  
- AI口令练习：教师带领学生原地模拟洗手，AI语音同步喊出口令，纠正学生动作（如“手心搓手心，搓出泡泡来”）。  
小组竞赛：每组派代表上台，在AI互动白板上对“洗手步骤”图片进行拖动排序，AI会自动打分。  
2. 核心预防方法2：正确佩戴口罩  
AI模型展示：呈现口罩模型，AI语音讲解“戴口罩三步法”：拉开口罩—挂在耳朵上—按压鼻梁。  
学生实践：学生戴上口罩，教师巡视并指导，AI语音提醒错误动作（如“口罩需要遮住鼻子哦”）。  
3. 其他预防方法：AI通过图片展示“不吃生冷食品”“经常开窗通风”“生病及时告知老师”等内容，并用趣味图标标注以便记忆。  
（四）AI情景模拟，巩固提高（7分钟）  
1. 情景设计：设置“体育课前后”“饭前便后”“接触垃圾后”三个场景。  
2. AI角色扮演：学生分组抽取场景卡片，上台演示正确做法（如“体育课结束后，用洗手液按照七步洗手法洗手”），AI语音助手点评“太棒了！”“继续努力，再思考一下！”。  
3. 集体宣誓：师生共同宣誓：“勤洗手、戴口罩，战胜诺如病毒，争当健康小卫士！”  
（五）课堂总结，AI布置作业（3分钟）  
1. 知识回顾：教师提问，AI语音助手随机点名学生回答预防措施。  
2. 作业安排：  
回家教父母七步洗手法，并录制一段短视频。  
完成希沃白板课后AI小测验（5道选择题，自动批改）。  
六、教学反思  
1. A1技术的趣味化展现，是否有效降低了二年级学生的理解难度？  
2. 互动游戏与动作练习的时间分配是否合理，是否需要调整？  
3. 如何借助后续体育课堂，持续加强学生的卫生习惯？  
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