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 一、教学目标
1. 知识与技能：理解“从1开始的连续奇数之和等于奇数个数的平方”的核心规律，能运用规律解决计算、图形计数等问题。
2. 过程与方法：通过观察、操作、讨论、验证，经历“数与形结合—发现规律—应用规律”的过程，提升逻辑推理和数形结合思想。
3. 情感态度与价值观：感受数与形的辩证统一关系，激发数学探究兴趣，培养主动思考、合作交流的学习习惯。
   二、教学重难点
   重点：发现并理解“连续奇数之和与平方数”的规律，掌握数形结合的解题方法。
难点：灵活运用数与形的规律解决复杂问题，理解规律背后的本质原理。
   三、教学准备
    教具：PPT课件（含图形动画、练习题）、正方形教具（1×1、3×3、5×5等）
学具：方格纸、彩笔、小正方形学具
   四、教学过程
   （一）情境导入，激发兴趣（5分钟）
    1. 口算挑战：出示算式“1+3=？”“1+3+5=？”“1+3+5+7=？”，让学生快速抢答，随后出示“1+3+5+7+9+…+21=？”，观察学生卡顿反应。
2. 引出课题：提问“为什么前3题能快速算出答案，第4题却有难度？”，引导学生发现其中藏着规律，板书课题《数与形》，说明“数和形能互相帮忙，今天咱们就用图形解锁数字的秘密”。
   （二）探究新知，发现规律（15分钟）
    1. 数形对应，初步感知
    课件出示3幅图：第1幅1个白色小正方形，第2幅1个白色小正方形加3个蓝色小正方形（组成2×2正方形），第3幅在前一幅基础上加5个黄色小正方形（组成3×3正方形）。
- 提问：“每幅图的小正方形总数能用什么算式表示？”引导学生列出“1”“1+3”“1+3+5”，并计算结果分别为1、4、9。
- 进一步追问：“这些结果能写成平方数的形式吗？”学生反馈后板书：1=1²，1+3=2²，1+3+5=3²。
    2. 深入分析，总结规律
小组讨论：“观察算式和对应的图形，你发现了什么？”“算式中的奇数个数和平方数的底数有什么关系？”
全班交流：引导学生总结核心规律——从1开始开始，有n个连续奇数相加，和就是n的平方（板书规律）。
易错点强调：通过反例“2+4+6”“1+3+4”，说明“必须是从1开始的连续奇数相加，和才是平方数”。
    验证规律，强化理解
[bookmark: _GoBack]    即时练习：让学生快速说出“1+3+5+7=（ ）²”“1+3+5+7+9+11+13=（ ）²”，并让学生在方格纸上画出4×4、7×7的正方形，验证结
拓展提问：“1+3+5+7+9+11+13+15+17=？”学生通过规律直接得出9²=81，感受规律的实用性。
  （三）巩固应用，深化提升（15分钟）
    1. 基础题型：规律直接应用（课本P106做一做第1题）
    出示题目：1＋3＋5＋7＋5＋3＋1＝（ ）；1＋3＋5＋7＋9＋11＋13＋11＋9＋7＋5＋3＋1＝（ ）
引导学生拆分算式：第一题拆分为“1+3+5+7”和“5+3+1”，即4²+3²=16+9=25；第二题拆分为“1+3+…+13”和“11+…+1”，即7²+6²=49+36=85。
学生独立完成后，同桌互查，教师巡视指导。
    2. 进阶题型：图形计数规律（课本P106做一做第2题）
课件出示绿色和蓝色小正方形组成的图形，让学生数出前4幅图中绿色和蓝色小正方形的个数，填写表格：
图形序号 绿色小正方形个数 蓝色小正方形个数 
1 1 8 
2 2 10 
3 3 12 
4 4 14 
提问：“第6个图形、第10个图形分别有多少个绿色和蓝色小正方形？”引导学生发现规律：绿色个数=图形序号，蓝色个数=6+2×图形序号（或绿色个数×2+6），得出第6个图形：绿色6个、蓝色18个；第10个图形：绿色10个、蓝色26个。
   3、拓展题型：最外圈小正方形计数（课本P107练习二十二第1题）
   出示3×3、5×5、7×7的正方形图形，提问：“每个图形最外圈有多少个小正方形？”
引导学生推导计算方法：最外圈个数=总个数-内圈个数，即3²-1²=8、5²-3²=16、7²-5²=24。
小组合作：计算第5个图形（11×11正方形）的最外圈个数，得出11²-9²=40，并用语言解释规律：第n个图形的边长为2n+1，最外圈个数=（2n+1）²-（2n-1）²=8n。
   （四）课堂小结（3分钟）
师生共同回顾：“今天我们发现了什么重要规律？”“数与形之间有什么关系？”
总结：从1开始的连续奇数之和是奇数个数的平方；数能让规律更简洁，形能让规律更直观，数形结合是解决数学问题的重要方法。
情感升华：鼓励学生在今后的数学学习中，主动运用数形结合思想，探索更多数学奥秘。
  （五）课后作业（2分钟）
1. 必做题：完成课本第106页做一做第1题、第107页练习二十二第2题。 
2. 选做题：观察生活中的图形，尝试找出其中隐藏的数字规律，记录下来并和同学交流。
   六、板书设计
                        数 与 形
核心规律：从1开始的连续奇数之和 = 奇数个数的平方
1 = 1² （1个奇数）
1+3 = 2² （2个奇数）
1+3+5 = 3² （3个奇数）
1+3+5+7 = 4² （4个奇数）
...
易错点：从1开始、连续奇数
数形结合：形助数，数解形
