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宁夏回族自治区教育厅办公室

自治区教育厅办公室关于开展“成语润心铸魂”

教育活动的通知

各市、县（区）教育局，宁东管委会社会事务局，厅直属中小学：

为进一步加强全区学校中华优秀传统文化教育,更好引导各

族青少年学生学习中华成语、传承优秀文化、弘扬民族精神, 铸

牢中华民族共同体意识,根据《教育部办公厅关于开展“成语润心

铸魂”教育活动的通知》（教民厅函〔2026〕2号)要求,经研究，

决定在全区义务教育阶段学校组织开展“成语润心铸魂”教育活

动。现将有关事项通知如下：

一 、活动对象和时间

活动对象:全区义务教育阶段中小学在校学生。

活动时间:2026年 5月 — 2027年 12月 。

二 、活动内容

1.挖掘成语中华民族共同体育人内涵。遵循不同学段学生的

认知规律与成长需求,围绕中华民族形成发展历史、伟大民族精

神、中华优秀美德、民族英雄人物等主题, 精心选取立意积极、

故事性强、教育意义突出的成语, 以学生喜闻乐见的形式融入教
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书育人全过程,实现文化传承与价值引领有机统一。鼓励编制出

处清晰、释义准确、典故可考的成语学习资料 。

2.有机融入课堂教学。在语文、道德与法治、历史、地理等

学科教学,以及小学《中华民族大家庭》、初中《中华民族大团结》

等教材讲授中,结合教学内容融入成语故事,深入浅出讲解成语的

历史典故、文化内涵与时代价值。鼓励运用人工智能等新技术开

发成语故事微视频,加强优质资源供给和使用,提升教学实效。

3.开展教育实践活动。结合实际开展成语故事我来讲、成语

绘本创作、课本剧情景剧表演、成语知识问答、成语故事主题研

学等多样化实践活动，推动各族学生共学成语故事、共悟团结道

理。鼓励利用班队会、活动课及课后服务时间，组建成语兴趣小

组，丰富活动形式，提升学生参与度。

4.加强校园文化阵地建设。用好校园宣传栏、文化墙、走廊、

图书馆、阅览室、教室黑板报等阵地，设计布置成语文化展示区、

经典成语故事角等。鼓励校园广播、校园电视台开设成语栏目，

播放成语典故、学生诵读等内容，让学生在耳濡目染中感受成语

文化魅力。支持与“书香校园”建设深度融合,营造“处处见经典”

的校园文化环境 。

5.推进学校家庭社会协同育人。鼓励开展亲子共读成语故

事、家庭成语分享会、我给家人讲成语等活动,引导家长陪伴孩

子学习成语,带动家庭传承中华优秀传统文化。支持学校联合博

物馆、文化馆、图书馆等公共文化机构，开展文化学者讲成语、
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成语文化体验日等活动,构建协同育人格局。

三、工作要求

1.精心组织实施。各地各校要全面贯彻落实自治区创建铸牢

中华民族共同体意识示范区、教育部加强铸牢中华民族共同体意

识教育试点任务，加强组织领导,立足本地本校实际创新活动形

式,避免生搬硬套、空洞说教,做到有形有感有效。

2.力戒形式主义。注重学生真实参与,不得布置由学生家长代

劳的任务;严禁强制或变相强制购买相关图书、读本、资源等,切

实减轻基层和学生负担。

3.加强宣传引领。各地可建立完善区域、校际交流平台,培育

一批成效突出的中小学,通过现场观摩、成果展示、结对共建等

方式,促进育人经验互通、资源共享,并依托各类媒介宣传推广,宁

夏教育电视台对各地各校活动适时宣传报道，营造良好社会氛

围。

四、成果报送

本着自愿原则,各地市教育部门可分别于 2026年 9月 30日

前、2027年 9月 30日前,将所属县（区）教育活动成果遴选汇总

后报送至教育厅民族教育处,并填写《“成语润心铸魂”教育活动成

果汇总表》。其中:各地市报送成语故事微视频不超过 10个、实

践活动典型案例不超过 5个、校园文化建设典型案例不超过 6个。

我们将遴选推荐优秀成果报送教育部，纳入国家智慧教育平台

“铸牢中华民族共同体意识”资源库,供全国中小学使用。
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联系邮箱 : nxjjcthy@163.com

附件：1.“成语润心铸魂”教育活动成果推荐汇总表

2.成语故事微视频推荐要求

自治区教育厅办公室

2026年 5月 11日

（此件依申请公开）


