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践节约行动      传勤俭风尚
——金凤区第一小学开展 “世界粮食日” 系列活动
为引导学生树立节约粮食、反对浪费的意识，传承中华民族勤俭节约的传统美德，在“世界粮食日”到来之际，金凤区第一小学精心策划并开展了以“勤俭节约记心间   争做光盘小卫士”为主题的系列教育活动，通过多样化形式让节约理念深入每一位学生心中。
一、主题升旗仪式，点燃节约初心
10月13日大课间，金凤区第一小学全体师生齐聚操场，举行“世界粮食日”主题升旗仪式。伴随着雄壮的国歌，五星红旗冉冉升起，师生们以庄重的姿态开启活动序幕。升旗仪式上，学生代表围绕“世界粮食日”在国旗下发言，呼吁全体同学从“光盘行动”做起，珍惜每一粒粮食、每一顿餐食。大队辅导员在讲话中也强调，节约粮食不仅是一种习惯，更是一份“善行”，希望全体师生将节约理念融入日常，共同营造“爱粮、节粮”的校园氛围，让节约之风吹遍校园每个角落。
二、主题班会互动，深化节粮认知
2、 下午班会课，各班级以“勤俭节约记心间 争做光盘小卫士”为主题开展班会活动。班会课上，班主任通过播放粮食种植科普视频、讲述 “一粒米的旅行” 故事、展示粮食浪费数据等形式，让学生直观了解粮食从田间到餐桌的艰辛过程，深刻认识到全球仍有众多人群面临粮食短缺的困境。在互动环节，同学们积极分享自己身边的节约小故事，讨论“如何在家庭和学校做到节约粮食”，如“按需盛饭不剩饭”“不挑食不偏食”“主动制止浪费行为”等。生动的案例、热烈的讨论让节约粮食的意识在学生心中生根发芽，进一步明确了自身在节粮行动中的责任与担当。
三、多元课堂创作，传递节约理念
[bookmark: _GoBack]在美术、综合实践等多元课程中，学校以“勤俭节约”为创作主题，组织学生开展手抄报设计和绘画创作活动。课堂上，同学们充分发挥想象力与创造力，用五彩的画笔勾勒出 “光盘行动”“节约粮食”的生动场景。活动不仅提升了学生的动手能力和审美素养，更让 “勤俭节约” 的种子在学生心中悄然绽放，引导他们将节约意识转化为日常行动。
此次“世界粮食日”系列活动，是金凤区第一小学落实立德树人根本任务、开展德育教育的生动实践。通过多样化的活动形式，让学生在参与中感悟、在实践中成长，有效培养了学生的节约意识和良好习惯。今后，学校将持续开展此类主题教育活动，推动节约理念融入校园文化建设，引导学生从身边小事做起，争做勤俭节约的倡导者、践行者和传播者，共同营造节约光荣、浪费可耻的良好校园风尚。
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