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附件 2 

 

 

 

——固原市原州区青少年学生读书行动区域优秀案例 

 

原州区深入学习贯彻习近平总书记关于教育的重要论述，认

真落实党的二十大关于深化全民阅读活动的重要部署，扎实开展

青少年学生读书行动，不断强化规划引领、聚焦阅读评价、丰富

活动载体、创设读书环境、实施协同育人，助力广大青少年学生

增长阅读量、提升阅读兴趣和阅读能力，历经数十载形成“爱诗

书”品牌，以学生阅读“小切口”写好素质教育“大文章”，着

力培养堪当民族复兴大任的时代新人。 

一、举旗定向，在“爱诗书”品牌建设上彰显使命担当。坚

持高位推进。原州区将青少年学生读书行动纳入重要议事日程，

健全“政府为主、教育牵头、部门协同、家校联合、社会参与”

的工作机制，建立部门“一把手”亲自抓、学校校长（书记）具

体抓、广大师生家长一起抓的“爱诗书”读书制度，确保青少年

学生读书行动触及神经末梢、打通“最后一公里”。强化制度保

障。深入开展强基行动等专项读书行动，统筹课内外阅读活动，

打造富有吸引力、影响力的读书品牌，印发《原州区青少年学生

读书行动实施方案》《原州区营造书香校园“强基工程”暨师生
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读书活动实施方案》等指导性文件 20 个，从立德树人“根基”

出发，架起建设教育强区的“四梁八柱”。加大投入保障。近三

年来，原州区投入 2000 余万元为各中小学购买图书、建设图书

阅览室、“智慧图书馆”和读书吧等，配备图书管理系统、RFID

电子标签、自助借还书机、升降式移动还书箱、智能微型图书馆

等数字化设备，大力拓展数字化阅读场景，持续赋能学生高效阅

读。 

二、聚焦课堂，在“爱诗书”品牌建设上注入核心动力。强

化阅读指导。广泛开设阅读指导课，根据不同年级学生知识特点，

精心设计阅读内容，教授学生精读、略读、思维导图阅读等读书

方法。建立阅读导师制度，制定《教师指导手册》《学生阅读手

册》，为学生推荐个性化书籍，定期与学生交流读书心得、解答

疑惑。持续开展“整本书阅读”教育，推广形成原州七小“六阶

段读书法”、原州十小“432+N”阅读模式等典型经验，不断提

高学生整体阅读能力。坚持双向渗透。加强学科渗透，以语文学

科教育为引领，通过推荐优秀科普读物，阅读名人故事书籍，开

展优秀历史话剧演绎、经典故事绘画创作、优秀曲乐歌谱品鉴等

活动，实现阅读与学科教学的有机融合。善用社会大课堂，以“大

思政课”建设为引领，通过举办“行走的思政课·徒步任山河”

“重走长征路·翻越六盘山”“红色经典诵读”等活动，将思政

教育理念渗透于阅读之中，教育引导广大师生走好新的长征路。

完善读书评价。将阅读素养纳入学生综合素质评价，实行争章兑

奖，学生可在学校“积分银行”兑换奖励，创新形成原州六小“阅
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读之星”培育体系、原州十八小“悦读章”评价方法等优秀阅读

评价体系。通过开展“书香校园”“书香班级”“书香家庭”“书

香少年”等评选活动，不断提升师生阅读兴趣，每年评选 2000

余个“书香集体”及“读书之星”，营造了良好的“爱诗书”读

书氛围。 

三、丰富载体，在“爱诗书”品牌建设上全面提档升级。强

化活动浸润。大力实施“爱诗书”读书行动，扎实开展“学习新

思想 做好接班人”“读经典 我思考”“典耀中华·同声诵经典”

等主题读书行动，连续 19 年高质量举办校园文化艺术节暨师生

读书展演活动，持续推进原州区“经典诵读、诗词大会、读书演

讲、阅读征文、分享交流会、读书节、创新活动”“七个一”活

动，形成原州十二小“十个好”活动、原州十八小“雁岭脚下·幸

福悦读成长计划”、原州十七小“和润朗读节”等品牌读书活动，

全面助力“爱诗书”品牌建设提档升级。搭建交流平台。常态化

开展“爱诗书”城乡共同体学校读书交流活动，相互推荐红色经

典、名著名篇，16 对城乡共同体每年开展“同读一本书 同上一

堂课”读书交流活动 100 余次，通过共同阅读、书信交流、书签

互换等形式，建立城乡友谊，促进城乡交流交融，增强铸牢中华

民族共同体意识，促进城乡一体化发展。注重读写结合。充分发

挥“第一课堂”作用，将书写教育有机融入读书活动，推动全区

中小学 96 个书法社团与经典诵读社团年度开展交流 100 余次，

共同创作经典诵读、艺术展演等作品 50 余件。连续举办三届“三

字一话”教师基本功比赛，开展阅读教育与规范汉字书写教育主
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题教研活动，师生在中华经典颂写讲大赛屡次获奖，语言文化素

养得到不断提升。 

四、内强外引，在“爱诗书”品牌建设上获得持续发展。坚

持“引进来”。结合学校“诗词创作社团”活动，邀请 100 余名

全国儿童文学作家进校园，指引学生掌握写作技巧，表达创作感

受，体会深刻内涵。加强家校协同，每年举行 200 余次家长会、

教学开放日等活动，邀请家长进校观摩交流、参加亲子阅读活动，

不断提高亲子共读水平。积极“走出去”。实施“家庭阅读”计

划，定期向家长推送阅读指导建议，倡导家长每天睡前半小时保

留“家庭读书时间”，培育良好的家庭阅读氛围，提升亲子阅读

素养。加强馆校合作共建，原州十八小、二十三小在市图书馆开

展“幸福亲子共读·温暖诗意时光”校馆共读活动，充分发掘和

利用图书馆资源，不断丰富学校图书文化建设。引导“终身学”。

以建设学习型社会为抓手，以培养全民阅读习惯为重点，建立“三

位一体”全民学习机制，不断增强全民“爱诗书”兴趣。邀请全

国各地千余名作家共襄“诗意原州”，举办“西海固文学专题读

书会”“五届六盘山诗歌节”“文学照亮生活·公益大讲堂”“青

年文艺志愿读书会”等活动，不断浓厚“人人皆学、时时能学、

处处可学”的全民学习氛围。 

五、创设环境，在“爱诗书”品牌建设上营造良好氛围。夯

实“硬实力”。各学校巧用校园空间创建“阅读乐园”，建设开放

共享书屋、花园书香厅、移动书柜、阅读亭、数字图书阅读屏、

红领巾广播站等多处阅读场所，将读书教育融入校园文化建设。
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原州六小等 37 所学校在校园增设座椅、设置楼梯口图书阁等，

打造了温馨舒适的阅读空间，为学生实时阅读提供便利条件。提

升“软实力”。夯实读书常规教育，依托国家智慧教育读书平台，

师生每年选用资源、分享作品 5000 余人次；常态化开展“一日

四读”（晨咏、午读、路诵、晚习）、每周一首诗、课前一首诗、

课间大诵读等活动，促进学生阅读习惯养成。建立读书“减负”

机制，原州十一小设立周内读书日，学校图书馆和阅览室全天对

全校师生开放，充分满足师生阅读需求；原州区各学校普遍设立

了“无作业日”，鼓励学生自由阅读，充分保障学生阅读时间，

丰富学生校园生活。打造“新名片”。近年来，原州区斩获“中

国诗歌之乡”“中国诗教校园”等荣誉，创建全国科学教育实验

校 2 所、国家基础教育改革实验校 1 所、全国中小学中华优秀传

统文化传承学校 3 所、自治区“书香校园”5 所，原州师生在各

级各类读书比赛中屡获佳绩，中华经典诵写讲大赛“诵读中国”

经典诵读大赛获奖作品 4 件、自治区“典耀中华·同声诵经典”

校园展演活动获奖作品 3 件，“爱诗书”品牌不断擦亮，区域读

书行动成效显著，社会满意度和百姓的口碑不断提升。   
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附件 3 

 

构建“六维一体”智慧阅读新体系 

为青少年学生健康成长夯基赋能 

——吴忠市利通区青少年学生读书行动区域优秀案例 

 

近年来，吴忠市利通区认真学习贯彻习近平总书记关于教育

的重要论述和全国教育大会精神，大力推进青少年学生读书行

动，构建了数智技术赋能的机制、场域、资源、课程、活动、评

价“六维一体”智慧阅读新体系，推动各级各类学校全面营造爱

读书、读好书、善读书的浓厚氛围，服务全面育人，为青少年学

生健康成长夯基赋能。 

一、创新协同育人机制，增强青少年学生读书行动合力 

加强组织领导。将青少年学生读书行动纳入重要议事日程，

成立青少年学生读书工作领导小组，健全教育部门主导、学校主

体、家庭协同、社会参与的读书育人新机制。积极协调宣传、网

信、文旅等部门，定期沟通，加强协作，凝聚起开展青少年学生

读书行动的强大合力。强化制度设计。教育部门牵头制定《利通

区青少年学生读书行动实施方案》《利通区中小学“书香校园”

评估细则》，各中小学校制定《“书香校园”建设实施方案》、“书

香教师”“书香学生”评选等系列办法，构建了青少年学生读书

一体化行动体系。健全工作机制。以服务全面育人、激发读书兴
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趣、融入全民阅读、推进常态开展为总原则，建立经费保障机制、

资源整合调配机制、阅读指导机制、家校合作机制，切实保障青

少年学生读书行动的有效实施。创新育人模式。利通区构建了“六

维一体”智慧阅读推进模式，以全国义务教育教学改革实验区、

自治区教育数字治理项目为牵引，创新推进中小学校“智慧阅读”

行动，逐步形成了利通七小“1234+N”“书香校园”建设体系，

探索出了利通十六小“大阅读”框架体系，有效构建了多元化智

慧阅读育人模式。 

二、打造多种智能泛在阅读场域，构建智慧阅读新生态 

利通区统筹推进，分层实施，构建数字和物理融合的泛在阅

读场域，突破时空限制，实现随时随地阅读，提升阅读体验和效

率。近三年来，投入 1500 余万元，精心打造智慧阅读中心，建

设校园数字图书馆和社区阅读阵地，打造浸润式图书室、户外阅

读长廊、阅读展示大舞台、创意工作坊、“校园阅读演播厅”和

“朗读亭”等智能阅读场域，县域所有学校（幼儿园）实现开放

式图书角全覆盖，支持学生泛在阅读。利通十六小建设智慧阅览

室，设置“平板电脑阅读区”“VR 沉浸式阅读区”，实现 AR/VR

阅读体验与教学应用，支持校园直播，学生朗读、演讲等阅读成

果展示。利通七小结合铸牢中华民族共同体意识教育，利用数字

化多点触控屏，展示中华优秀传统文化、“四史”和红色故事，学

生随时都可以通过触摸屏幕自主浏览阅读。通过加强智慧场域建

设，在全区教育系统打造“即时阅读、处处可读”的阅读环境，
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营造浓厚阅读氛围，重塑阅读方式，激发阅读激情，积极构建多

元阅读新生态。 

三、扩容“4”类数字智能阅读资源，助力学生个性化发展 

用好各级平台资源。指导各学校充分应用国家中小学智慧教

育平台“经典阅读”场景，应用优质数字阅读资源，拓宽阅读面，

丰富阅读形式。有效利用“学习强国”、宁夏教育资源公共服务

平台，加强适宜、优质、多样、健康的阅读资源应用。依托国家

智慧教育读书平台，师生每年选用资源、分享作品 3500 余人次。

购置数字阅读资源。建立“平板数字化资源阅读室”，海量的数

字化阅读资源供学生自主选择。利通十六小、金积中学购置电子

书 25000 册、有声阅读 50000 辑、绘本 5000 集，为师生借助智

能阅读设备开展阅读指导课，提供了便利，实现了智能阅读。整

合图书馆资源。建立学校与地方图书馆共建机制，共享借阅系统，

引入智慧阅读产品，将传统的纸质图书馆升级为数字化图书馆，

让学生能够借阅到更广泛的书籍，提高学生阅读的针对性和吸引

力。智能推荐资源。根据每个读者的阅读爱好、收藏偏好等，运

用大数据算法精准向读者推送需要的书籍，为读书行动提供坚实

的资源支撑和技术保障。利通十八小配备了 300 台墨水瓶平板电

脑和专属的智慧阅读 APP，整合海量的优质书籍资源，满足师生

阅读兴趣和需求，促进学生读书个性化发展。 

四、建立“1+N”智慧阅读课程，有效提升学生阅读能力 

利通区严格按照国家课程方案和课程标准实施教学，充分利
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用国家中小学智慧教育平台、数字教育资源库等持续拓宽课程领

域，建设数字化地方课程、校本课程与跨学科课程等新型数字化

课程。形成以语文阅读课程为主导，其他学科项目化阅读、课外

阅读等多种阅读为辅助的“1+N”阅读课程体系。充分发挥语文

阅读课主导作用，通过阅读推荐课、阅读推进课、阅读分享课等

阅读指导模式课，打通课内外阅读通道。组织“名师工作室”主

持人，开发古诗阅读、“整本书阅读”课程资源，上传平台，实

现县域精品资源共建共享。依据课标要求，实施年级分层阅读。

一、二年级开展有声阅读和注音绘本阅读，三、四年级进行连环

画、段落阅读和小故事阅读，五、六年级开启长篇阅读，随着年

级的增长，逐步增加阅读课文的篇幅和难度。各学校实行阅读指

导进课表制度，一、二年级每周一节，三至六年级每周两节，集

中在图书室开展阅读课，高效保障读书质量。通过阅读课程的长

效实施，有效提升了青少年学生的阅读能力，同时也为广大师生

健康成长蓄势赋能。 

五、开展县校联动“阅读+”活动，点燃青少年阅读激情 

利通区采用整体推进和分层分类实施的方式，常态化组织县

域内的智慧阅读活动。县域内整体开展“读经典 我思考”“典耀

中华”“学科学 爱科学”等主题读书活动；每年依托“世界读书

日”“推普周”等开展全县域的“经典诵写讲”大赛，线上线下

同步进行“阅读+音韵”“阅读+表演”等比赛展示。各学校因校

施策，分类实施，充分利用重要中华传统节日、重大节庆和纪念
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日有针对性地组织丰富多彩、主题鲜明的读书月、读书周、读书

节活动，实施班级初赛、年级复赛和校级决赛的“校园三级比赛”，

将读书与美育、德育、智育融合，深化铸牢中华民族共同体意识

教育，推进跨学科融合，形成了利通区第九中学“红色经典诵读”、

利通七小“经典记忆，诗心养德”、开元小学“快乐读书吧”红

读行动等阅读品牌，积极营造了爱读书、读好书、善读书的浓厚

氛围，点燃了学生们的读书激情。 

六、创新阅读数字化评价，激发学生长效阅读动能 

利通区结合教育数字治理模式创新项目实施，制定“智慧五

育”育人方案，健全育人评价体系。发挥评价对教育实践的导向

作用，重塑评价理念，依托数字化工具和手段，以“促进学生全

面而有个性地发展”为目标，探索对学生阅读的智慧评价。实施

多种方式评价。开元小学建立阅读存折，铭刻成长印记；利通二

小、利通九小、利通十五小等学校设立个人阅读优秀、小组阅读

优秀、家庭亲子阅读模范奖等多种阅读奖项，通过校园广播、社

交媒体等多种渠道，加大对优秀读者、获奖学生、精彩阅读活动

等的宣传力度，有效激发了学生的阅读热情。工具支持的自我评

价。利用数字技术，如电子阅读平台、智能推荐系统等，实施个

性化自我评价。通过数字化工具进行标注、笔记、语音朗读等，

进行过程性即时互动反馈，开展自我评价，实现个性化推送服务，

丰富阅读体验，提升阅读效率。数据支持的精准评价。利用“人

人通”平台进行阅读伴随性数据采集和智能评价，助力教师进行
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个性化阅读指导。利通十九小依托数字阅读平台，对学生的阅读

进度、阅读偏好、阅读时间分布等关键数据进行采集、分析，对

阅读行为进行全面细致地跟踪和评估，教师根据数据为学生提供

有针对性的指导，帮助他们科学调整阅读计划和方法，激发长效

阅读动能。 


