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贺兰县卫生健康局

贺兰县教育体育局

〔2025〕18 号

贺兰县 2025 年学校卫生工作计划

为认真贯彻《传染病防治法》、《学校卫生工作条例》、《托

幼园所卫生保健管理办法》、《突发公共卫生应急条例》等法律

法规和《综合防控儿童青少年近视实施方案》、《“健康中国

2030”规划纲要》等对学校卫生工作的相关要求，预防和控制学

生传染病、近视等常见病的发生和流行，保障学生健康成长，现

结合我县实际情况，制定 2025 年全县学校卫生工作计划。

一、工作内容和目标

（一）加强医务室（卫生室、校医室、保健室等）力量，按

标准配备校医和必要的设备。

（二）加强学校/托幼机构传染病预防和控制，依法规范和

完善学校传染病管理工作，降低传染病发病率，有效预防和控制

学校/托幼机构传染病暴发流行和突发公共卫生事件发生。
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（三）做好学校卫生工作日常监督督导，提高依法管理水平。

（四）按照相关方案要求，县疾控中心开展学校/托幼机构

采光照明“双随机”抽检工作。

（五）认真组织开展学生近视等常见病和健康影响因素的监

测及干预工作，有效控制学生近视等常见病的发生，力争实现儿

童青少年总体近视率在2024年的基础上降低0.5个百分点以上；

学生电子视力档案完成率达到 100%；学校卫生信息系统中，全

县各学校每学期学生视力筛查数据报告率达到 90%以上。

（六）加强校园食品安全防治工作，开展学生健康教育，提

高学生常见病、传染病、地方病、寄生虫病、布病、食源性疾病

预防知识知晓率，改变不良卫生习惯，增强防病意识。

（七）做好小学、幼儿园新生查验预防接种证工作，查验率

100%，补证率和补种率达到 96%以上。

（八）开展高一入学新生及辖区职业技术（技工）学校入学

新生结核病筛查工作，筛查率达到 95%以上。

（九）开展地方病、寄生虫病监测工作，掌握学生地方病、

寄生虫病患病情况。

（十）开展艾滋病综合防治知识教育，将艾滋病综合防治知

识教育纳入我县初、高中教学计划（初中 6 课时，高中 4 课时）。

二、工作措施

（一）加强学校卫生基本建设和制度建设
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1.加强医务室（卫生室、校医室、保健室等）建设。各学校

（含托幼机构，下同）要加强学校医务室（卫生室、校医室、保

健室等）建设，按标准配备校医，增加医务室基础设施设备的投

入，达到现代化学校和学生预防保健的需要。要规范资料管理，

完善各种卫生资料、台帐，健全《学校卫生工作档案》、《学生

健康档案》，建立健全学生体质健康卡，各种档案建档率要达到

85%以上。

2.强化卫生制度建设。各学校要进一步建立健全并严格落实

传染病、近视等学生常见病防控各项规章制度，实行绩效考核和

目标管理责任制。

（二）多措并举，综合防控学校传染病和近视等学生常见病

1.严格落实《银川市学校和托幼机构传染病预防与控制工作

规范》，按照责任清单督促指导学校/幼儿园认真做好学生晨午

检、日常消毒、因病缺勤病因追查、患病学生隔离治疗、健康教

育等工作。

2.按照《综合防控儿童青少年近视实施方案》要求，认真组

织开展近视等学生常见病的干预工作，将“专家进校园行动”等

六项干预措施落实到位。

3.定期开展环境卫生清扫及消毒杀虫工作。
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4.加强预防接种管理工作，积极向学生和家长宣传预防接种

知识。教体局要密切配合卫生部门认真组织实施强化免疫、查验

预防接种证及疫苗查漏补种等工作。

5.根据《学校结核病防控工作规范（2017 年）》要求，对

全县高一新入校学生及辖区职业技术（技工）学校入学新生开展

结核菌素试验（PPD 试验）筛查，以便及时发现结核病患者和感

染者并采取预防措施。

（三）加强各项卫生监测工作，保护学生身体健康

1.健康监测：各学校要按照要求积极开展学生生长发育监测

工作，每学期对学生进行视力、身高、体重、肺活量、脉搏等项

目测量，并进行分析评价，学生电子视力档案完成率达到 100%；

学校卫生信息系统中，各学校每学期学生视力筛查数据报告率达

到 90%以上。县疾控中心、各医疗机构与学校之间要相互配合做

好学生身体健康状况监测，对监测中发现的近视、沙眼、龋齿、

贫血等患病学生，应积极采取矫治措施，逐年降低患病率。

2.环境监测：开展学校教学建筑、环境噪声、教室采光、照

明、微小气候、黑板、课桌椅等教学卫生环境和校内食品、饮用

水等生活环境的监测。各学校要积极改善教学环境，对卫生监测

不合格的设备要进行整改，为学生创造良好的学习、生活环境。

3.寄生虫病监测：根据区、市等上级部门寄生虫病监测要求，

抽取全县部分中小学校开展包虫病、土源性线虫病监测工作。
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4.地方病监测：卫健部门抽取部分中小学校开展碘缺乏病监

测工作，评价学生碘营养水平及掌握学生地方病健康知识知晓情

况。抽取的中小学校要积极配合完成监测工作。

5.学生常见病和健康影响因素监测：抽到的学校和幼儿园要

积极配合卫健部门完成学生近视等常见病和健康影响因素监测

工作。

6.学校采光照明“双随机”抽检工作：抽到的学校要积极配

合县疾控中心完成学校采光照明“双随机”抽检工作，对抽检发

现的问题要认真落实整改。

7.县疾控中心要加强对学校饮用水卫生的监测，确保饮用水

安全。学校要明确职责，切实加强学校饮食、饮水卫生管理。

（四）加强学校卫生监督，提高依法管理水平

县疾控中心定期到学校开展传染病和学生常见病防控工作

督导检查（每学年至少一次），指导学校建立和完善传染病管理

的各项规章制度及健康档案，规范做好学生晨午检、传染病疫情

监测报告、患传染病学生隔离治疗、消毒等工作，为学校开展传

染病、常见病防控工作提供技术支持。并对各学校的传染病制度

落实情况、饮用水安全、消毒情况、学生健康档案的建立等进行

监督，督促学校落实整改意见，改进管理方法，及时消除存在的

隐患，预防控制传染病的发生和流行。

（五）积极开展健康教育，强化学生防病意识



— 6 —

学校不仅是教学场所，也是青少年、儿童获得身心健康的场

所，学校应把健康教育列入中小学教育内容，教育学生树立“健

康第一”理念。采取开设健康教育课、办板报、知识讲座、发放

宣传材料、知识竞赛等形式，广泛深入的开展重点传染病、地方

病、学生常见病、食源性疾病知识的宣传，利用“小手拉大手”

提高学生和家长健康知识知晓率，增强防病意识。将学生常见病、

传染病、地方病、包虫病、布病防治知识纳入学校健康教育计划，

要在4年级以上班级每学期开展1次专题教育活动，做到有计划、

有教案、有教材；结合校园食品安全排查整治活动，各学校要开

展食源性疾病知识健康教育课，提高学生食品安全预防知识水平，

各医疗机构给予学校技术支持。

三、工作要求

（一）强化传染病防控工作

各学校要高度重视和加强传染病的防控工作，把做好传染病

防控工作作为保障广大儿童青少年身心健康、维护学校和社会稳

定的大事来抓。严格按照《传染病防治法》、《银川市学校和托

幼机构传染病预防与控制工作规范》要求，开展查验预防接种证、

晨午检、因病缺课追查、新生入学体检等工作。将卫生防病工作

纳入学校工作计划，严格实行目标管理责任制。

（二）加强传染病动态监测预警




