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贺 兰 县 教 育 体 育 局

关于开展 2024 年贺兰县中小学体育工作
推进会的通知

各中小学：

为深入贯彻党和国家的教育方针，落实“阳光体育运动”，

丰富大课间体育活动的组织形式和活动内容，引导和鼓励学生积

极参加形式多样、健康向上、内容丰富的校园活动，促进学生的

全面发展和健康成长。经研究，决定开展 2024 年贺兰县中小学

体育工作推进会，现将具体事宜通知如下：

一、时间地点

1.时间：2024 年 10 月 30 日（星期三） 14:00—17:30

2.地点：贺兰一小 贺兰六中

二、参加人员

各中小学分管体育副校长、体育教研组长（备课组长）；各

中小学另指派 3 名（体育或音乐）教师参加。

三、主要内容

1.观摩贺兰一小、贺兰六中体育大课间活动；

2.体育大课间活动分享交流；

3.贺兰县中小学体育工作部署。
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四、活动日程安排

时 间 活 动 内 容 单 位 地 点

14:00 签 到 贺兰一小
贺兰一小

田径场
14:05—14:35

体育大课间观摩活动

贺兰一小

15:10—15:40 贺兰六中
贺兰六中

田径场

16:00—16:30

交

流

主

题

《阳光体育强体魄 活力飞扬展风采》 贺兰一小

贺兰六中

阶梯教室

《以体育德 以体益智 以体健美》 贺兰六中

《向阳而生，追光而行》 银光小学

16:30—16:40 贺兰县中小学体育大课间展评活动反馈 县教研室

16:40—16:50 贺兰县中小学体育大课间展评结果通报 县体育中心

16:50—17:30 贺兰县中小学体育工作再部署 县教育体育局

五、要求

1.各中小学要高度重视此次活动，确保相关人员按时参加活

动，往返注意交通安全。

2.参加观摩活动的全体人员于 14:00 前到达活动场地，完成

签到，观摩过程中不得高声喧哗、擅自行动。
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3.观摩人员要认真学习、主动交流，返校后，结合本校实际，

积极探索，创新开展体育大课间活动，努力形成“一校一品”“一

校多品”的体育亮点特色工作。

4.贺兰六中做好活动相关工作及信息宣传工作。

联系人：余 阳 联系电话：13995304623

2024 年 10 月 28 日

贺兰县教育体育局

（此件公开发布）


