
关于开展 2024 年银川市“基础教育精品课”

遴选工作的通知

各县（市）区教研室、直属学校（含民办学校）：

为了深化教育教学改革，促进基础教育高质量发展，根据《教

育部办公厅关于开展 2024 年“基础教育精品课”遴选工作的通知》

(教基厅函〔2024〕22 号)及《自治区教育厅办公室关于开展 2024

年“基础教育精品课”遴选工作的通知》要求，决定开展 2024 年

银川市“基础教育精品课”遴选工作。现将相关文件和注意事项印

发你们，请认真研读，遵照执行。

一、内容要求

精品课包括学科课程、特殊教育、实验教学三类。

（一）学科课程和特殊教育类以微课形式呈现。内容应为教

育部审定的各年级各学科教材中的具体一课(节)所含知识(可选择

的课程以平台可上传的课程节点为准)。一课(节)如有多个课时，

需分别制作多个微课，最多不超过 3个课时。每课时微课包括微课

视频、教学设计、学习任务单、课件、作业练习。特殊教育类可不

提交作业练习。如有实验内容，可提供实验视频。相关模板可从平

台下载。

（二）实验教学类以课堂实录的形式呈现。内容应为《义务

教育各学科课程标准(2022 年版)》和《普通高中各学科课程标准
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(2017 年版 2022 年修订)》所涉及的实验或实践活动，优先遴选《中

小学实验教学基本目录(2023 版)》中的实验活动。具体包括小学

数学、科学、信息科技，初中数学、物理、化学、生物学、地理、

信息科技，高中数学、物理、化学、生物学、地理、通用技术、信

息技术等学科。实验类型可为课标原型实验、课标实验的简单变式

实验、基于真实问题情境的实验以及跨学科实验等多种形式。每节

课需包括实验教学视频、实验教学设计、导学案、课件等，其中实

验教学视频应为一节完整实验课的实录，时长一般为 35-45 分钟。

为鼓励教师团队积极开展跨学科合作，共同设计、打磨、制作优质

实验精品课，每节精品课署名作者不超过 5 人，并提供参与工作的

佐证材料，不得挂名、冒名。

（三）参赛教师对照平台课程节点确定拟讲授的内容。可传

课教材版本及传课节点目录以智慧平台“基础教育精品课”栏目正

式发布为准。小学和初中起始年级的课程目录节点需以 9月份投入

使用的新教材为准。原则上同一课程节点只推荐 1节精品课。义务

教育信息科技学科课程传课版本为电子工业出版社《信息技术》,

传课目录以教材目录为准。具体要求见附件 1。

二、质量要求

（一）坚持正确方向。贯彻党的教育方针，落实立德树人根本

任务，尊重教育规律，体现素质教育导向，在意识形态、民族宗教、

领土国界等关键问题上不能有偏差。

（二）确保科学严谨。严格依据国家课程标准，保证学科知识

内容和授课语言的科学准确，保证情境素材的真实性、适切性和权

威性。

（三）突出课堂实效。体现学科教学改革方向，充分考虑学科

性质和不同学段学生学习特点，有效解决课堂教学的重点、难点问

题，注重发挥学科德育功能和综合育人功能。



（四）注重制作规范。教学目标明确、教学过程完整、教学资

源充足、摄制技术规范，语言、文字、符号、单位等使用要符合规

范，精品课（除外语课程外）应使用国家通用语言文字，不得有任

何广告。

（五）保证内容原创。精品课必须是教师本人教学实践中所积

累的典型教学成果，不得冒名顶替，严禁抄袭，引用资料须注明出

处和原作者。

三、名额分配

具体见附件 2。

四、工作安排

（一）初赛安排。

1.时间节点：各县（市）区教研室、直属学校须严格按照附件

2名额分配数量及要求，于 2024 年 9 月 10 日前完成课程资源上传

以及县（市）级评审推优工作。

2.精品课上传位置：

（1）义务教育信息科技学科课程精品课上传到宁夏教育

资源公共服务平台

（https://show.nxeduyun.com/cams/home/resource?id=6400305

04&type=3）;

（2）其他学科课程、特殊教育、实验教学精品课上传至“宁

夏教育资源公共服务平台——活动广场——市级活动”中相关评审

项目。

（二）复赛安排。

9月 15 日至 9月 25 日开展市级评选。

五、其他事项

（一）各单位选派 1位管理员负责相关工作，填写好的“管理

员工作联系表”(见附件 3),加盖公章后扫描或拍照和 Excel 电子



版一起于 7月 25 日前发送至邮箱 jksxks@126.com，并通知管理员

加入“银川市 2024 年精品课管理员”QQ 群：975848837。

（二）各单位接到通知后，尽快组织教师认真研读文件，准确

把握文件要求，学习借鉴国家中小学网络云平台上的优质课程案

例，开展备课、研讨、磨课。

（三）各单位上报精品课中，实验教学类精品课数量原则上不

少于分配名额的 15%。

（四）特殊教育类精品课应兼顾各学科，语文、数学、生活适

应课程数量占比不超过 80%。

附件：1.《自治区教育厅办公室关于开展 2024 年“基础教育

精品课”遴选工作的通知》

2.2024 年银川市“基础教育精品课”遴选名额分配

3.2024 年银川市“基础教育精品课”管理员工作联系

表
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日

（联系人：马珺 13895109078；张洋 13007975296 ）


