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宁夏赛区赛制安排
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一、参赛范围
[bookmark: _GoBack]初赛由各市、县（区）教育局、各高校自行组织，复赛由教育厅统一组织。复赛分为小学组、初中组、高中组（含中等职业学校）、高校组（含本专科学生和研究生）4个组别。参赛学生应当为全日制正式学籍的在校生，所在学段以2024年9月以后为准。为推动活动广泛参与，参加过往届全国或全区学生“学宪法 讲宪法”活动并获得全国或全区总决赛个人赛或团队赛冠亚季军的学生，不再参加本学段的比赛。
二、比赛安排 
（一）初赛安排（9月15日截止）
各市、县（区）教育局组织辖区内所有学校开展演讲比赛和素养竞赛。按照小学、初中、高中3个组别，演讲比赛各遴选1名优秀学生，制作以“学宪法 讲宪法”为主题的个人演讲视频光盘（不超过6分钟），填写复赛选手登记表（附件2），报送表格纸质版及电子版参加演讲比赛自治区级复赛；素养竞赛各遴选出1名优秀学生，填写素养竞赛复赛选手登记表（附件3），报送表格纸质版及电子版参加自治区级素养竞赛复赛。
厅直属各中小学、各高校自行组织演讲比赛和素养竞赛，演讲比赛遴选1名优秀学生，制作以“学宪法 讲宪法”为主题的个人演讲视频光盘（不超过6分钟），填写演讲比赛复赛选手登记表（附件2）；素养竞赛遴选1名优秀学生，填写素养竞赛复赛选手登记表（附件3）。
个人演讲视频要求：（1）视频格式须为MP4视频文件，视频画面的比例要求为16:9，大小为10MB—100MB，分辨率建议为720P及以上。（2）视频内不得包含任何形式的广告、与本活动无关的商业内容及其他外部链接等。（3）提交视频时，请同时上传与演讲内容完全一致的演讲稿件（格式为doc或docx）。演讲视频光盘和登记表邮寄地址：宁夏回族自治区银川市西夏区文昌北街204号北方民族大学，田老师（收），电话： 14795007768（微信同号）。
（二）复赛安排（拟定于2024年9月26日-9月27日，其中9月26日上午报到，9月26日下午、9月27日全天比赛）
1.演讲比赛：教育厅政策法规处对各地各校报送的演讲视频光盘进行汇总，由承办单位北方民族大学法学院组织专家对参赛选手视频进行评分，根据专家打分进行综合考量，从小学组、初中组、高中组及高校组四个组别共评选24名选手进入复赛，由北方民族大学组织演讲比赛复赛，专家现场打分并综合考量，从小学组、初中组、高中组及高校组四个组别评选一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，各组别一等奖选手代表自治区参加全国总决赛。
2.素养竞赛：教育厅政策法规处对各地各校报送的素养竞赛复赛选手登记表进行汇总，由承办单位北方民族大学法学院按组别进行笔试（笔试时间拟定于9月26日下午笔试，9月27日组织团队赛），依据第一轮笔试和第二轮团队赛结果，从小学组、初中组、高中组及高校组四个组别评选一等奖1名、二等奖2名、三等奖3名，各组别的一等奖选手代表自治区参加全国总决赛。
[bookmark: _Toc639207612][bookmark: _Toc1874258548][bookmark: _Toc1121381880][bookmark: _Toc718077645][bookmark: _Toc1106855074][bookmark: _Toc33691083]三、演讲比赛复赛赛制
演讲比赛以个人为单位进行，比赛第一轮为主题演讲，第二轮为命题演讲。按照小学组、初中组、高中组和高校组学段进行。
学生应当独立完成演讲，不可使用PPT、音乐、虚拟背景或视频等多媒体素材，不可使用其他任何辅助道具或器材。演讲体裁不限，鼓励学生运用朴实生动鲜活的语言，讲述真情实感，展现个性风采，避免模式化与形式化表达。演讲应当使用普通话，站立式、脱稿，并严格遵守演讲时限要求。
评审委员会由宪法与行政法学、教育学、传播学等领域专家组成。评委主要从演讲内容、语言表达、整体效果等方面对学生表现进行评价，所有评委打分后相加的平均分为该轮选手的演讲评委打分。如出现跑题、套题、抄袭等情形，经评审委员会认定，该轮选手的演讲成绩直接记为0分。
（一）第一轮主题演讲
各代表队成员在规定时间按抽签顺序依次进行演讲，每位选手主题演讲的时间为4至6分钟。
1.演讲内容。选手可以从社会热点、案例故事、自身体会等方面切入，参考《第八届全国学生“学宪法 讲宪法”活动全国总决赛演讲比赛选题》（附件4）等内容，抒发自己爱党、爱国、爱社会主义的情感，讲述自己学习宪法法治知识、树立法治意识的心得体会，讲述自己对公平、正义、平等、诚信等原则的理解感悟，讲述自己从事法治实践、弘扬社会主义法治精神的真实故事。选手应陈述亲身经历，讲述真实感受，确保内容准确、符合实际，演讲体裁不限。
2.主题演讲总分计算。主题演讲总分=主题演讲评委打分*100%。其中。所有选手演讲环节结束后，选手主题演讲总分及排名将由评委会合议与复核，之后由组委会统一公布。
（二）第二轮命题演讲
演讲题目由组委会统一命题，选手在主题演讲全部结束后抽取题目，每位选手命题演讲时间为3至5分钟。
1.演讲题目。题目形式为短文或插图，根据当年宪法与法治热点事件命题，在全区复赛选手报到时发布赛题。演讲体裁不限，内容应紧密围绕抽取的题目展开，并结合学生自己的学习生活实际，符合自身年龄特点。
[bookmark: _Toc1373282040][bookmark: _Toc748771088][bookmark: _Toc1449132590][bookmark: _Toc1409878404][bookmark: _Toc2020367022]2.第二轮演讲比赛总分计算。命题演讲总分=命题演讲评委打分*100%。所有选手演讲环节结束后，选手命题演讲总分及排名将由评委会合议与复核，之后由组委会统一公布。
[bookmark: _Toc33691084]四、素养竞赛复赛赛制
（一）第一轮笔试
1.笔试考核。笔试题目委托北方民族法学院组织专家命题，组织各地各校推荐的素养竞赛复赛选手参加笔试。
2.笔试总分计算。素养竞赛笔试总分=笔试成绩*100%。其中。参赛选手总分及排名将由评委会合议与复核，之后由组委会统一公布。
3.选手晋级。素养竞赛各学段选手参加笔试考试，根据笔试结果，确定小学组、初中组、高中组和高校组各组别前6名选手晋级第二轮素养竞赛团队赛。
（二）第二轮素养竞赛团队赛
通过现场抽签分为6组，每组由各组别的4位选手组成。
复赛素养竞赛由组委会统一命题，主要围绕党的二十大精神、习近平法治思想、宪法、民法典、教育法律、中华民族共同体意识、国家安全、未成年人保护、劳动教育、公共卫生、科技普及、生态文明、家庭美德、诚实守信、规则意识等内容展开。团队素养竞赛为选拔性比赛，不提供比赛题库，例题详见《第八届全国学生“学宪法 讲宪法”活动全国总决赛素养竞赛例题》（附件5）。
小组赛包括三个环节，分别为必答题、抢答题和协作题。
1.环节一：必答题
（1）题目形式：判断题、单选题、逻辑题、多选题。
（2）答题形式：各团队参赛学生分别按照小学生、初中生、高中生和大学生的顺序，依次上台答题。
（3）答题规则：由主持人读题，主持人宣布“开始作答”后，选手应当根据要求在10秒内将正确答案（“A”“B”“C”“D”或“√”“×”等）写在答题板上并展示。答案展示后不得更改。其中，单选题和判断题仅有1个正确答案；逻辑题需要从每组词语中选出与其他词汇性质不同的一个词；多选题需对题干进行分析，从4个选项中选取2至4个正确选项。
2.环节二：抢答题
（1）题目形式：多段式抢答。
（2）答题形式：各团队所有选手以抢答方式作答。
（3）答题规则：由主持人读题，主持人宣布“请开始抢答”指令后，所有选手方可进行抢答。提前抢答则为犯规，犯规一次进行警告，犯规两次取消比赛资格。选手抢到答题机会后，应当在10秒内口述回答，并以“答题完毕”示意主持人结束。如果答错，则失去本题的答题机会，不得再次抢答本题。
3.环节三：协作题
（1）题目形式：你话我猜。
（2）答题形式：各团队依次上场进行。
（3）答题规则：本环节中会给出一些与宪法、法治或其他法律相关的词汇，每队派代表选取大屏幕上的一组词汇（每组词汇包含10个词，根据60秒内答对的词个数计算本轮得分），一人面向大屏幕通过肢体动作或语言表述词汇内容，其余三人进行猜词。
表述者进行语言描述时不得提及答案中的任意字、词，不得使用方言、外语等组委会认定为违规的形式，也不可以每个字（词）为单位以不同声调的形式进行语言描述（如将“宪法”描述为第一个字是“先”的第四声，第二个字为“发”的第三声），否则视为违规，该词作废。在比赛过程中，选手可自行选择是否跳过某一词汇，跳过后不可返回再猜此词。
4.素养竞赛复赛总分计算
复赛团队总分=复赛三个比赛环节得分之和*100%。素养竞赛答题环节结束后，各队素养竞赛总分及排名将由评委会合议与复核，之后由组委会统一公布。
本文所涉及条款的最终解释权，归第九届全国学生“学宪法 讲宪法”活动宁夏赛区组委会所有。
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