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宁夏回族自治区教育厅办公室

自治区教育厅办公室关于举办第九届全区学生

“学宪法 讲宪法”活动和组队参加全国学生

“学宪法 讲宪法”总决赛的通知

各市、县（区）教育局，宁东管委会社会事务局，各高等院校、

区属中等职业学校，厅直属中小学：

按照《教育部办公厅关于举办第九届全国学生“学宪法 讲宪

法”活动的通知》和自治区“八五”普法规划整体安排，自治区教

育厅决定举办第九届全区学生“学宪法 讲宪法”活动，并组队参

加全国学生“学宪法 讲宪法”总决赛。现将有关事项通知如下：

一、组织单位

（一）主办单位：自治区教育厅。

（二）承办单位：北方民族大学。

（三）协办单位：各市、县（区）教育局，各学校。

二、参与对象

全区小学、初中、高中（含中等职业学校）、普通高校在校

学生（含本专科学生和研究生）。

三、活动安排
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（一）活动时间

2024年 6月至 12月

（二）学习重点

1.深入学习宣传习近平法治思想。重点宣传习近平法治思想

的重大意义、核心要义、精神实质、丰富内涵、实践要求，推动

习近平法治思想融入青少年宪法法治教育的全过程和各方面。

2.结合爱国主义教育深化宪法教育。以中华人民共和国成立

75周年为契机，将爱国主义教育与宪法法治教育相结合，教育

引导学生坚持爱国和爱党、爱社会主义相统一，立志听党话、跟

党走，立志扎根人民、奉献国家。

3.加强宪法相关法律法规学习宣传。以培育和践行社会主义

核心价值观为主线，以民法典教育为重点，宣传与青少年日常学

习生活及健康成长密切相关的法律法规。

（三）主要活动

1.“宪法卫士”行动计划。6月，教育部全国青少年普法网（下

称普法网）设立第九届全国学生“学宪法 讲宪法”活动“宪法卫

士”专栏，免费提供在线学习资源。完成在线学习的学生将被授

予“宪法卫士”标识。

2.学讲宪法全区比赛和全国总决赛。在深入组织学习的基础

上，各地各校自行组织开展演讲比赛和法治素养竞赛初赛，选拔

优秀选手参加全区演讲比赛和法治素养竞赛复赛，通过自治区复

赛选拔种子选手代表自治区参加全国总决赛。演讲比赛和法治素
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养竞赛区级复赛从小学组、初中组、高中组及高校组四个组别中

各评选出一等奖 1名、二等奖 2名、三等奖 3名，各组别一等奖

选手代表自治区参加全国总决赛。

3.国家宪法日“宪法晨读”活动。12月上旬，自治区将组织参

加教育部第十一个国家宪法日教育系统“宪法晨读”活动，各地各

校师生通过网络视频同步直播的方式共同参与。

4.法治教育精品资源征集活动。教育部面向教育系统干部师

生及相关部门、单位和个人征集优质法治教育资源。被采用的将

在普法网展示，经审核后择优在国家智慧教育公共服务平台展

示、颁发采用证明（具体要求按照普法网通知进行）。

5.宪法主题歌曲传唱活动。各级各类学校广泛组织《宪法伴

我们成长》主题歌曲传唱活动，拍摄歌曲传唱MV，通过普法网

和新媒体平台展示，营造宪法学习宣传的浓厚氛围。

四、工作要求

（一）加强组织领导。各地各学校要把宪法学习宣传教育作

为一项重要政治任务，细化责任分工，落实条件保障，科学制定

实施方案。各地教育部门要加强工作统筹，健全部门协作机制，

科学合理安排法治教育活动，避免“扎堆式”普法增加学校负担。

（二）精心组织参赛。各地各学校要遴选法治素养高、综合

能力强的选手参加初赛，选拔优秀选手参加自治区复赛，通过复

赛选拔种子选手参加全国总决赛。设有法学专业的高校应有针对

性地组织法学专业排名靠前的学生参加校级赛和自治区复赛。
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（三）创新方式方法。各地各学校要结合学生身心发展规律、

认知特点和实践需要，结合各地各学校实际，可通过开展法治课

教师、法治副校长基本功大赛等形式新颖、丰富多样的活动，全

面提升教师和法治副校长教育能力水平。

（四）增强工作实效。各地各学校要坚持正面引导为主，将

法治融入办学治校全过程，营造校园法治环境，实现制度育人、

管理育人、文化育人，让宪法精神、社会主义法治理念浸润学生

心灵。

（五）力戒形式主义。各地各校要避免应试化学习，不得向

学校、教师、学生和家长摊派学习任务，增加学校和师生负担；

不得以参与率作为对学校和教师的考核依据。学生“学宪法 讲宪

法”活动全区和全国总决赛成绩不与“宪法卫士”学习情况挂钩。

联系人:王旭辉，联系方式：0951-5559314。

附件：1.第九届全国学生“学宪法 讲宪法”活动宁夏赛区

赛制安排

2.“学宪法 讲宪法”演讲比赛自治区级复赛选手登

记表

3.“学宪法 讲宪法”素养竞赛自治区级复赛选手登

记表

4.第八届全国学生“学宪法 讲宪法”活动全国总决

赛演讲比赛选题
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5.第八届全国学生“学宪法 讲宪法”活动全国总决

赛素养竞赛例题

自治区教育厅办公室

2024年 7月 3日

（此件公开发布）


