
贺 兰 县 教 育 体 育 局

关于开展 2023 年校园足球教学研讨暨
社会体育指导员培训的通知

各中小学：

为认真贯彻落实《教育部等 6 部门关于加快发展青少年校园

足球的实施意见》和自治区党委办公厅 人民政府办公厅《关于

全面加强和改进新时代学校体育工作的意见》（宁党办〔2021〕

36 号）等文件精神，根据教师专业发展实际需求，进一步提高

体育教师足球教学理论素养、技能水平和教学能力，持续推进我

县校园足球工作，加快社会体育指导员队伍建设，经研究，决定

开展 2023 年校园足球教学研讨暨社会体育指导员培训。现将相

关事宜通知如下：

一、组织单位

主办单位：贺兰县教育体育局

承办单位：贺兰县体育中心

协办单位：贺兰县足球协会

贺兰县青苗足球俱乐部

二、活动时间

2023 年 11 月 24 日—25 日



三、活动地点

贺兰县第一小学

四、参加人员

热爱足球，具有较强地事业心和责任感，且身体健康的专兼

职体育教师均可参加。各校根据实际情况，报送参加活动教师名

单（原则上 50 岁以下的教师必须参加）。

五、活动目标

结合课堂教学实际，贴近教师工作与发展需求，注重教师的

实践、体验、交流与反思，采取技能练习与实操、观摩与研讨交

流相结合的参与式与互动式培训方式，以专家讲座为主，结合课

例观摩、研讨及经验分享等，使参训教师基本掌握校园足球训练

的基本方法与手段，完善知识结构，提升足球课堂教学能力；学

习裁判规则，提高足球竞赛（联赛）设计及执行裁判的能力。

六、相关要求

1.各学校高度重视此次活动，选派教师按时参加活动，并于

11 月 23 日上午 12:00 之前将参训名单电子版发送至邮箱：

37070091@qq.com。

2.参加活动教师需上交身份证复印件 2 份，免冠蓝底 2 寸近

照 6 张；学员自带运动服装、足球鞋及相关学习用具。

3.贺兰县第一小学要做好场地服务及信息宣传等工作。

4.未尽事宜，另行通知。



联系电话：13995304623

附件: 1.活动内容及日程安排

2.校园足球教学研讨暨社会体育指导员培训报名表

贺兰县教育体育局

2023 年 11 月 20 日

（此件公开发布）



附件 1：

活动内容及日程安排

日期 时间 课程名称与授课专家 交流分享
活动

主持人

地

点

11 月

24 日

星

期

五

8:20 签 到 季 超
阶

梯

教

室

8:30-8:50 开班仪式 余 阳

9:00-12:00
主 题：《足球裁判规则讲解》

陈 骏 银川市兴庆区第二小学

潘 安

二小联盟

陈 佩

立岗小学

14:00-14:40
同课异构：四年级《脚背外侧运球》

马虎林 贺兰县第一小学

孙晓妹

三小联盟

许明利

贺兰一小

足

球

场
14:50-15:30

同课异构：四年级《脚背外侧运球》

王康宏 贺兰县第一小学

15:40-18:00
主 题：《基于教学案例的课程标准解读》

刘文正 金凤区教学研究室

阶

梯

教

室

11月

25 日

星

期

六

8:30-12:00
主 题：《体育教学改革与健康体适能》

魏复活 自治区教学研究室

张 怡

实验小学联盟

马虎林

贺兰一小

14:00-17:00

主 题：《数据驱动有助于校园足球的高

质量发展》

曹 辉 银川市教育科学研究所
张 聪

初中联盟

白钰莹

贺兰三小

17:00-18:00
活动总结

余 阳 贺兰县教学研究室



附件 2：

校园足球教学研讨暨社会体育指导员培训报名表

序号 姓名 性别 工作单位 手机号码 备注

1

2

3

4

……


