
固原市教育体育局
固原市教育体育局关于进一步防范学生

拥挤踩踏事件的通知

各县（区）教育体育局，市直各学校（园）：

2023 年 11 月 13 日上午 10 时许，河南武陟县兴华中学

初一初二部分男生在期中考试间隙如厕时，因上下楼梯发生

拥挤踩踏导致 1死 5伤。为了深刻汲取教训，举一反三，有

效避免学生拥挤踩踏事件发生，切实保障广大中小学生的人

身安全，现将有关事宜通知如下：

一、高度重视，提高认识

踩踏事件对中小学生生命安全构成了严重威胁，必须引

起各级教育体育行政部门、学校和全体师生员工的高度重

视。各学校（幼儿园）要增强安全工作的责任感，切实负起

责任。按照《中小学幼儿园安全管理办法》相关规定要求，

从学校实际出发，建立预防学生拥挤踩踏事故制度，并将预

防踩踏的各项职责层层进行分解，落实到人。

二、落实责任，强化管理

1.坚决落实校园学生管理责任。各学校（幼儿园）要专

门针对预防学生拥挤踩踏事故建立制度，提出要求，采取措

施。每一名班主任、任课教师都要担负起对学生进行安全管

理和教育的责任。



2.做好重点时段、重点区域值勤值守。各学校（幼儿园）

（尤其是学生较多、楼道较窄、厕所蹲位不足及有晚自习的

学校）在学生上下课、课间，尤其是中午、下午及晚自习放

学时段，每层楼道（特别是楼梯拐弯处）及校门口、厕所处，

都要有人员值勤，负责疏导、监管学生行走。

三、加强教育，增强意识

1.进一步加强安全意识的教育。要通过惨痛的拥挤踩踏

事故案例，采用早操晨会、团队活动、班队会、黑板报等多

种形式和途径，对学生开展预防拥挤踩踏事故的专题教育，

让学生充分认识发生拥挤踩踏事故的主要原因和严重后果，

提高学生的安全意识，掌握防范措施。

2.培养学生安全行为习惯。要教育学生养成上下楼梯轻

声慢步靠右行的习惯。上下楼梯相互礼让，禁止追逐打闹，

禁止在人流高峰时段在楼梯和过道停留或逆向行走。

3.教会学生正确应对紧急情况的方法。教育学生面对拥

挤人流应尽量走在人流的边缘；发觉拥挤的人群向自己行走

的方向来时，应立即避到一旁，不要慌乱，不要奔跑，避免

摔倒；顺着人流走，切不可逆着人流前进，否则，很容易被

人流推倒；假如陷入拥挤的人流，一定要保持重心，即使鞋

子被踩掉，也不要弯腰，尽快抓住坚固可靠的东西；若自己

不幸被人群拥倒，要设法靠近墙角，身体蜷成球状，双手在

颈后紧扣以保护身体最脆弱的部位，要保持心理镇静，同时

大声呼救，提醒后面人员停止向前移动，预防踩踏事故的发

生。任何时间不要坐在楼道或通道上。



四、采取措施，完善预案

各学校（幼儿园）立即组织排查，检查教学楼、宿舍楼

梯及扶手的坚固程度、高度和楼道内及厕所的照明设施、地

面，及时消除隐患，确保安全。学生较多的学校，可采取错

时上放学办法，疏散人流；楼道、校门口以及宿舍等重点部

位安装监控设备，进行常态化监测。各学校（幼儿园）要进

一步完善拥挤踩踏应急预案，预案要具有可操作性及实用

性，并进行预案演练。11 月 22 日前，组织开展防踩踏演练，

并与 11 月 23 日上报信息简报。

五、严格值守，责任追究

组织应急演练、运动会、艺术展演等大型活动时，采取

错时、分班级、分年级，安排人员在楼梯间值班值守，统一

指挥，要确定场所、楼层和每个班级的负责人，明确职责，

并由校领导督查落实。住校学生晚自习期间，必须有教师值

班，出现停电时，要及时开启应急照明设备。对因管理不善

发生学生事件的，要依法追究相关责任人的责任。

固原市教育体育局

2023 年 11 月 16 日

（此件公开发布）


