
贺 兰 县 教 育 体 育 局

关于组织参加全区中小学班主任德育能力提升
研修活动的通知

各中小学：

为认真贯彻《自治区党委办公厅、人民政府办公厅印发

<关于实施基础教育质量提升行动的意见>的通知》精神，决

定组织全县中小学班主任代表参加全区中小学班主任德育

能力提升研修活动。现将有关事项通知如下：

一、研修时间

11月17日（具体流程见附件1）

二、研修地点

银川市北塔中学多功能厅

三、研修人员

全县中小学德育工作负责人及班主任代表（参训教师信

息见附件2）

四、研修内容

1.学习《中小学德育工作指南》，明确中小学班主任德

育工作的原则、内容和具体要求。

2.探讨如何开展爱党爱国、中华优秀传统文化、生态文



明、心理健康等教育，引导学生践行社会主义核心价值观，

树立正确的理想信念，养成良好的思想品德和行为习惯。

3.探讨班主任日常工作的沟通方法和策略，提高班主任

沟通能力。

五、研修要求

1.各校要高度重视此次研修，安排德育工作负责人或班

主任代表准时参加活动，活动结束后组织班主任进行校内研

讨交流。

2.各参会教师要遵守会议要求，现场完成签到，注意出

行安全。

附件：1.全区中小学班主任德育能力提升研修活动内容

2.全区中小学班主任德育能力提升研修活动

（贺兰县参训教师信息表）

贺兰县教育体育局

2023年11月10日

（此件公开发布）



附件1：

全区中小学班主任德育能力提升研修活动内容

时 间 内 容 主 讲

11月17日

上午

8:00-8:30 开班仪式

8:30-9:10 主题班会展示《厉害了，我的家乡》 王心然

9:20-:10:00 主题班会展示《落选之后》 张 姗

10:10-10:50 主题班会展示《集体伴我成长》 董 浩

11:00-12:00
主题交流：

《我的一次不一样的主题班会之旅》

王心然

张 姗

董 浩

11月17日

下午

2:00-2:30
情景剧表演：坐不住的小林

(初中班主任与学生谈话现场模拟及解析)

韩 婷

金 娜

何喜龙

2:30-3:10 师生间有效的沟通方法和策略 韩 婷

3:20-3:50
情景剧表演：这孩子可咋办呀?

(小学班主任与家长谈话现场模拟及解析)

史蕾杨

赵 欣

何 佳

3:50-4:30 班主任和家长有效的沟通方法和策略 史蕾杨

4:30-5:00 研修活动总结 丁晓玲



附件2：

全区中小学班主任德育能力提升研修活动

（贺兰县参训教师信息表）
序号 姓 名 性别 单 位 联系方式 学段

1 欧 磊 男 贺兰一中 17395079220 高中

2 者国荣 男 贺兰县第二高级中学 17395542337 高中

3 吴 岩 男 贺兰二中 18700288096 初中

4 刘亚亚 女 贺兰三中 15378991627 初中

5 毛阿芳 女 贺兰四中 18169176317 初中

6 朱 煦 女 贺兰五中 15809501618 初中

7 李 静 女 贺兰六中 18695464294 初中

8 王晓娟 女 贺兰七中 15809508887 初中

9 陈 静 女 贺兰一小 13995279094 小学

10 高 丽 女 贺兰二小 15595591378 小学

11 王 芳 女 贺兰三小 13995411584 小学

12 解永欢 女 贺兰四小 13037979669 小学

13 宁伟伟 女 贺兰五小 15109510620 小学

14 马 丽 女 贺兰六小 13995471178 小学

15 朱 林 女 贺兰七小 15729540918 小学

16 熊 倩 女 贺兰八小 13629513868 小学

17 张 媛 女 贺兰九小 15719557228 小学

18 王佳弟 女 贺兰十小 18209575218 小学

19 陈永萍 女 贺兰县实验小学 13209589608 小学

20 王 珊 女 贺兰县德胜实验小学 13409599560 小学


