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固原市实验小学

固原市实验小学开展了“九九重阳日，浓浓敬老情”为主题的

“德润”课程（中华优秀传统文化）主题教育活动

金菊吐蕾，丹桂飘香；岁岁重阳，今又重阳。为传承中华民

族优良传统习俗，弘扬中华民族优良传统文化。切实加强中华优

秀文化传统教育，对学生进行中华民族的传统教育，让孩子们了

解中国传统习俗，弘扬并传承中华传统文化，感受中华民族传统

佳节的文化内涵和底蕴，固原市实验小学开展了“九九重阳日，

浓浓敬老情”为主题的“德润”课程（中华优秀传统文化）展示活

动。让同学们动心、动脑、动手，为身边的老人献上一份温暖，

为我们的节日增添一抹亮色。

听君一席
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诗云“一叶落知天下秋”，古人常将生命轮回与时令往复相

比，因春生秋落而叹生命盛衰，对秋日怀有别样情愫，并演化出

独特的重阳佳节。

暖心孝举

敬天下父母，扬中华美德，同学们将感恩尽孝活动延伸到家

庭，用自己的一言一行关心、孝敬父母：捶一次背、洗一次脚、

做一次家务......让同学们在行动中体验长辈的辛苦。孝心不是应

景之谈，而是真切的一次陪伴。

赞重阳

每一个传统节日都有其独特的渊源和耐人寻味的故事，同学

们以手抄报的形式传承重阳节。

绘重阳

为了活跃节日气氛，展现中华民族传统美德，引导孩子们从

小“爱老、敬老”，同时培养孩子的绘画能力，让艺术素养得到进

一步提升，固原市实验小学开展了“学习二十大 水墨绘重阳”为



主题的绘画活动。

一幅幅色彩艳丽的绘画作品让孩子们感受到了重阳节的文

化精髓。

话重阳

重阳节是我国的传统美德，学校举行了“九九重阳日 浓浓敬

老情”为主题的征文活动，孩子们一起定格美好，书写华章，把

对长辈的爱寄情笔尖，把心里的话儿说给父母听，让敬老的传统

美德广泛弘扬。

通过这次活动不仅弘扬了中华民族尊老敬老的传统美德，也

使同学们感受到了重阳节的氛围，懂得感恩，理解关爱，丰富了

校园文化。


