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固原市教育体育局

关于进一步加强全市学校（幼儿园）特异
体质和特殊疾病学生(幼儿)管理的通知

各县（区）教育体育局，市直各学校（园）：

为加强对特异体质、特定疾病和心理异常学生的管理，保证

正常的教育教学秩序，防止发生校园安全责任事故，按照教育部

颁布的《学生伤害事故处理办法》，现就全市中小学校（幼儿园）

特异体质和特殊疾病学生幼儿的关爱及日常安全工作的管理通

知如下：

一、切实加强学校卫生安全管理工作

(一)配备卫生设施、人员。各中小学、幼儿园应按照《学校

卫生工作条例》，设立卫生(保健)室，购置必需的急救器材和药

品，配备具有从业资格的专职医务(保健)人员或者兼职卫生保健

教师，保障对学生常见病的治疗和特殊疾病的应急处置，并负责

学校传染病疫情及其它突发公共卫生事件的报告。学校专职医务

(保健)人员或兼职卫生保健教师，要不断加强学习，提高处置各
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项应急事故的能力与水平。各中小学、幼儿园要设立心理咨询室，

配备专（兼）职心理咨询人员，为师生心理健康提供保障。

(二)做好学生健康体检。各中小学、幼儿园应全面、规范开

展学生健康体检。对体检中发现的一些可疑特殊疾病，应及时通

知学生家长到二级及以上医院进行相关检查，以明确诊断。

(三)调查学生身心状况。各中小学、幼儿园要对所有学生进

行一次全面的身体和心理健康状况摸排调查，主要调查学生的特

异体质和特殊疾病情况，如：先天心脏病、癫痫、肺结核、高血

压、胃溃疡、哮喘、肺炎、肾炎、精神病、伤残或其他严重的疾

病以及自闭症、抑郁症、狂躁症等心理疾病，做好调查记录。

(四)完善学生健康档案。各中小学、幼儿园可以采取《告家

长一封信》等方式，动员学生和家长如实书面告知学生身心健康

状况，结合学生身心健康状况调查，学校对患有身体或心理疾病

的学生情况进行详细登记，请家长签名，建立相关台账资料，完

善《学生特异体质和特殊疾病档案》和《学生健康档案》。

(五)保密学生健康信息。隐私权是每一个公民都享有的一项

重要权利，与公民成年与否没有任何关系。学校对于家长告知的

学生健康信息，如果涉及学生个人隐私，应当依法予以保密，否

则要承担相应的法律责任。

二、认真落实学生日常安全保护工作

(一)重视家校协同教育。根据《教育部、全国妇联等十三部
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门联合印发关于健全学校家庭社会协同育人机制的意见》要求，

加强家校沟通联系，形成家校教育合力，共同促进学生身心健康

发展。对学生在学校出现身心异常状况时，学校应当及时告知其

家长（监护人）；对生理、心理状况异常，不宜在学校学习的学

生，应当劝其休学，由家长（监护人）安排治疗、休养。家长要

关心孩子、读懂孩子，认真监护、陪伴与疏导，营造和谐、平等、

健康、人性、文明的家教环境，保障孩子的生命安全，健全孩子

的完整人格。

(二)落实教学安全管理。对已知有特异体质、特殊疾病状况

的学生，教师应在教学过程中加强安全教育，主动告知学生有关

安全注意事项，并给予适当的关注和照顾。体育课教学要针对学

生体质状况，科学安排体育教学的组织方法、内容与运动量，对

动作难度较大或具有一定危险性的体育项目要加强相应保护措

施。对心理异常状况的学生及时进行心理疏导，化解其心理危机。

(三)落实运动安全管理。要教会学生掌握日常科学锻炼的方

法，教育学生参加体育运动前要充分做好准备活动，避免突击性

参加运动量过大的体育项目锻炼。对特异体质和患有特殊疾病的

学生，不要组织他们参加各种不适宜的运动、劳动和活动，避免

受到不必要的伤害。

(四)落实课外活动组织管理。如果有特异体质或特殊疾病的

学生家长要求其小孩参加学校组织的课外相关活动时，学校要对
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家长说明危险性及其所担负的责任，而且家长必须向学校提供书

面申请。

三、积极做好学生意外应急抢救工作

(一)建立应急处置机制。发生学生意外伤害事故后，学校履

行救护义务应当是无条件的。学校应根据《 学校学生人身伤害

事故预防与处理条例》等相关法律法规完善《突发性公共卫生事

件处置预案》，加强教师培训和应急演练，提高应急处置、救护

能力。

(二)及时科学进行救治。学校的救助措施应当在发现后立即

采取，不能拖延。救助措施应当符合学校的实际能力状况，对于

一般的伤病，学校如果有救治能力，可以及时予以救治；对于无

力救治的，学校应当拨打 120 或立即将受伤害学生送往就近医疗

机构救治。

(三)及时告知学生家长。学生伤害事故发生后，学校应及时

通知其父母或者其他监护人，这既是学校应尽的义务，也是促进

学生伤害事故妥善处理的重要措施。

(四)做好证据收集整理。做好现场保护工作，是学校在伤害

事故发生后的一项职责和任务，并根据事故性质及事故严重程度

向公安机关或有关部门报告。学校领导一定要坚决制止有人为了

推卸责任，破坏现场甚至仿造现场的现象。在收集证据过程中，

学校要尽可能地运用技防设施，合法、及时、全面收集证据。
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四、进一步落实学生意外伤害保障体系建设

各中小学、幼儿园要高度重视学生安全教育管理工作，全面

落实师生校方责任保险，积极支持学生参加政府推行的社会医疗

保险，鼓励和引导家庭为学生购买社会医疗保险、意外伤害和重

大疾病综合保险，逐步完善社会、学校、家庭和学生“四位一体”

的学生意外伤亡事故和重大疾病保障体系建设，切实增强学校抵

御风险的能力。

固原市教育体育局

2023 年 10 月 13 日

（此件公开发布）


