石嘴山市第十五中学2022-2023学年第二学期
教学教研工作计划

一、指导思想
以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻党的教育方针，遵循教育教学规律，落实立德树人根本任务，发展素质教育。坚持“五育”并举，落实“双减”和“五项管理”，深度聚焦基础教育质量提升及义务教育优质均衡发展，深入推进基于宁夏教育云教学助手嵌入式（“三步五环”）教学模式的应用，立足课堂，狠抓教学，聚焦学生核心素养，促进教师专业成长和学生全面发展，实现“一校、三园、四化”的总体目标。
二、工作目标
（一）落实“五育并举”，促进基础教育质量稳步提升。开足开齐课程，开展课后服务，促进学生全面发展；落实教学教研管理制度，强化教学教研常规工作督导和检查力度，规范教学教研行为；加强九年级中考备考工作；加强控辍保学工作，促进教学质量提高。
（二）加强教研组建设，落实“三课”活动;加强教师培训,提升教师专业素养；加强新课标（2022版）的培训、学习、实践与考核，开展基于新课程标准的研讨与课堂教学实践活动；加强对学生科学学习方法的教育和指导，全面提升教学教研能力。
（三）深化“互联网+教育”应用，继续推动信息技术与学科教学深度融合，努力做好国家智慧教育平台试点工作，提高学校智慧校园建设成效。
（四）集中力量高质量完成义务教育优质均衡各项工作任务，包括档案建设、功能室建设和应用，课程体系建设等工作。
三、工作措施
（一）做好开学前后常规工作，确保教学工作有序开展
1.筹划开前期各项准备工作。做好新学学期教师任课安排，编排课表、教材发放、开学报名、学籍核查等工作，确保开学工作平稳有序。
2.做好开学前教师培训工作。开展外出培训教师学习汇报、读书分享、新课标学习等培训交流活动，提高教师素养。
3.精心筹划，部署教学教研工作。召开教学教研工作会议、九年级工作会议，安排部署本学期工作。
（二）落实教育教学常规，促进课堂教学质量提升
1.开足开齐各类课程，落实“五育并举”工作。
强化“五育”融合教学研究。加强艺术、体育、劳动、综合实践等领域教学，健全“五育”并举课程教学落实机制，确立“五育成人”的价值取向、建立“五育一体”的教学评价机制、构建“五育协同”的教学文化，提升育人质量。严格执行课程计划，开齐开足开好每一门课程，杜绝“小学科”被挤占现象。扎实开好综合实践活动和劳动教育课程，教务处根据教材内容，选派与课程相关的教师进行授课。教务处统一安排课表，制定授课安排。建立劳动教育基地，开展劳动技能大赛，提高劳动教育实效。
2.落实教学常规管理，以制度规范教学活动。
（1）重视教师备课，提升备课质量。继续基于深度学习理念的备课要求，要求教师根据学情和教材内容，设计有利于学生进行深度学习的备课要求，提高备课质量。
（2）落实听评课制度，调动教研机制。本学期继续加强推门听课，把听课作为诊断课堂教学的重要手段。本学期要求每位教师听课不少于12节，每月3节。教务处每月底通过听课记录本和班级课堂日志进行考核。行政管理人员（中层以上）除参加组内听课活动外每周至少听一节课，校长、主管教学副校长、教务主任、教研室主任每周必须听两节课，周末将听课记录反馈单交教务处进行考核。
（3）加强巡课督查。开展定期和不定期巡课，确保教学计划得到不折不扣的落实。禁止不经过教务处私自进行调课，如需调课必须在教务处登记备案。
（4）加强九年级中考备考工作，召开九年级中考动员大会，统筹安排九年级教学工作。组织月考、期中、期末质量检测等考试，加强质量检测分析，定期诊断教学工作。
（5）加强功能室、图书馆管理。充分发挥功能室、实验室的作用，提高功能室管理水平。配备好各功能室、实验室的管理人员，制定功能室的工作安排及工作计划，强化落实功能室、实验室的具体工作，对功能室常规工作实行周考核。
（6）组织主题节日活动，促进学生全面发展。教务处统筹安排，协调年级组、班主任、学科组组织学生开展读书节、英语节等主题节日活动，促进学生全面发展和素养提升。
3.开展课后服务，加强创新素养教育，促进学生个性发展。
探索创新素养视野下的课后服务校本课程体系，提升课后服务质量。加强课后服务管理，召开课后服务（兴趣小组）工作会议，在课程计划、学生管理、学生评价、费用管理等方面精细化，为“双减”和“五项管理”落地提供有力支撑。
4.落实“双减”工作，持续推进作业改革。
落实《宁夏义务教育阶段学校作业设计与实施指导意见》文件精神，分学科开展教师作业设计能力提升活动，组织教师创新作业设计展示交流活动，推动“双减”工作有效落实。严格执行《石嘴山市第十五中学作业规范》要求，教师必须依照作业管理要求布置作业，班主任负责审核确认，并按时在班牌上进行公示。教务处考核内容：布置作业的合理性，班主任是否审核、调整、公示等。规范作业批改，提升批改质量。每月教务处组织学科组长进行学生作业本批改情况的检查考核，没有书面作业的学科，当堂完成训练。（具体见《石嘴山市第十五中学作业批改细则》）。开展一次作业设计比赛。
5.高质量完成义务教育优质均衡发展。
牵头做好义教优质均衡工作。功能室建设、档案建设要分工明确，责任到人。做好课程体系建设工作，构建“五育”并举课程体系。开展“综合素质评价”，以评价促进教学质量提高。
6.抓实“控辍保学”，落实送教上门工作。
严格执行“控辍保学”管理制度，每月至少核查学籍一次。加强与班主任的联系，针对出现疑似辍学的学生，组织家访了解情况，制定措施，确保辍学动态清零。组织教师做好残疾学生送教上门工作，确保每位学生平等接受义务教育的权利。
（三）深化课堂教学改革，突出教研工作主题主线、主责主业。
本学期立足立德树人的根本任务，深化教育教学改革，以课堂教学为主阵地，充分发挥教科研在课程改革中的先导作用，“以教立研，以研促教”，精心打造教育科研特色，全面提高教育教学质量，促进教师专业成长，并结合“五项管理”规定和“双减”要求，制定详细可行的教研计划，力争使教科研工作有新的发展，新的突破，新的高度。
1.促教师专业成长，加强教师培训和理论学习。
完善理论学习制度。以教研组为学习小组，主要围绕2022新课标，按“五定”要求开展理论学习。定内容，定时间、定地点、定交流、定考核。要求每个老师每月完成不低于1000字的学习笔记。每个学习小组每学期举行一次读书分享交流活动，每个外出培训学习的教师做好回校分享工作，学校教务处负责检查和督促。
做好开学前和学期内线上线下教师培训。扎实开展为期两天的开学前校本培训，制定详细方案，布置讲座任务，这学期的培训内容有:师德师风、课题研究和撰写方法、核心素养下课堂设计案例、如何培养学生良好学习习惯等内容。按照主管部门的安排做“国培”计划培训和教师继续教育工作。
2.落实教研活动，以教立研，以研促教。
本学期教研活动的主题依然为：基于新课程标准的课堂教学设计与课堂教学实践。充分发挥名师工作室引领作用，以及学科组的团队合作精神，继续深入推进“基于宁夏教育云教学助手嵌入式”教学模式。
（1）进一步加强习近平新时代中国特色社会主义思想“三进”教学实践。按照全区中小学《习近平新时代中国特色社会主义思想学生读本》教学成果展示活动安排，组织全校思政教师积极参加，交流优秀教学经验，推广优秀教学成果，推出思政精品课不少于5节，将其作为教研活动的内容常态化开展。组织教师备好思政课，以更加丰富的形势上好思政课，使党的二十大精神入脑入心。组织教师在课堂教学中渗透思政内容，提高课程思政质量。
（2）本学期教研活动形式以微教研+小教研+大教研形式开展。
一课一次微教研:同课头代课老师课前课后互相研讨本节课的学情、教学重难点以及教学环节是否得当。并在教学设计后写教学反思或修改意见。
一周一次小教研:分年级以学科组为单位对下周所授内容进行研讨，开展集体备课活动。或对近期教学中所遇到的共性问题开展主题教研活动。并完成集体备课记录和主题教研记录。
[bookmark: _GoBack]两周一次大教研:以学科大组为单位开展课例研讨(公开课)和主题教研活动。继续上学期公开课安排，人人进行新课标课堂展示，人人过关。本学期计划举行语数外科目的教学优质课比赛一次。
一学期一次区域教研:开展名师工作室教研共同体成员校主持组织至少一次区域联合教研。抓好“三个课堂”落地，借助在线课堂开展跨校之间教研活动2次。各学科组继续与石嘴山市第四中学、回民学校、惠农中学等学校开展在线教研活动。（具体见《石嘴山市第十五中学在线教研安排》）
3.加强课题研究与教育教学成果推广。
做好自治区、市级课题的管理、指导工作,充分发挥课题研究在教育教学改革中的驱动和引领作用。继续鼓励我校教师做科研型教师，多出课题，多撰写相关教学论文，积极投稿。在教学教研的各类比赛:优质课、四课、基础教育精品课、研讨课等都力争取得更好的成绩。
4.成立新课标研究实践团队，提升学生核心素养。
由校长牵头成立新课标研究实践团队，核心成员根据个人意愿参加，人数控制在20人左右。通过理论学习、专题研讨、课堂实践、成果展示、对外交流等方式推动新课标在学校真正落地，培养一批骨干力量。
    5.加强学生科学学习方法指导，提高学生学习能力。
    在七年级开展元认知教学的教学实践，探索提高学生发展信心、学习方法、学习效能的有效方法，从而提高学生的核心素养和学习能力。
[bookmark: _Hlk126587709]（四）深化“互联网+教育”应用，提高信息技术与学科融合能力
1.推进信息技术与课程教学深度融合应用的实践和研究，强化宁夏教育云平台资源应用，开展人工智能、大数据等技术在教学中应用的实践和研究，不断提升教师在智慧教育环境下助学、助教、助研等能力和水平。各学科组根据学校现有信息化设备，制定使用计划，并在教学中有计划地落实。
2.加强数字教研资源建设。依托互联网等方式建立教研活动互学互通机制，完善基于“三个课堂”及数字资源应用的教育质量提升途径，探索基于数据的智慧评价及学科精准教学方式。开展基础教育精品课的推广活动，逐步深化国家、宁夏中小学智慧教育平台应用。

石嘴山市第十五中学教务处
2023年2月6日



石嘴山市第十五中学学科组及成员
	序号
	学科组
	教研活动时间
	大组组长
	组长
	成员

	1
	数学
	七年级
	星期四下午第五六节课

	包婷
	包婷
	包婷、谢伟燕、王湘山、忽永平、吴志成

	2
	
	八年级
	
	
	李雪娅
	李雪娅、田英旺、白英杰、王婷婷、海怀足

	3
	
	九年级
	
	
	韩雪雪
	韩雪雪、张云宾、魏瑞玲 、张兴、王福军

	4
	语文
	七年级
	星期三下午第五六节课

	高娜
	时钧炜
	时钧炜、杨廷伟、郭希、高翠、赵梦阳

	5
	
	八年级
	
	
	高娜
	高娜、乔莹海、杜爱国、张彩红（旧）、徐安银

	6
	
	九年级
	
	
	魏薇
	陈瑞霞、何爱梅、魏薇、马鑫

	7
	英语
	七年级
	星期二下午第五六节课

	车岩岩
	马晓兰
	马晓兰、周楠、吴奇宇、许要武、魏翠珠

	8
	
	八年级
	
	
	张苗
	张苗、张妍瑜、李蓉、宗蕾、曹婷婷

	9
	
	九年级
	
	
	车岩岩
	车岩岩、刘琳文、刘卫婷、李丹、陈慧琴

	10
	化学
	九年级
	星期五下午第五六节课
	
	冀智佩
	冀智佩、张峰平、征雪、叶江宁

	11
	物理
	八年级
	星期五下午第五六节课

	马爱林
	马爱林
	马爱林、魏钰颖、秦宝

	12
	
	九年级
	
	
	王志娇
	王志娇、李琴、王荣、罗海明

	13
	道德与法治
	七年级
	星期三上午第一二节课
	
王金霞
	
	魏翠珠

	14
	
	八年级
	
	
	
	张慧萍、刘兴成

	15
	
	九年级
	
	
	
	王金霞、李冬梅

	16
	生物
	七年级
	星期五下午第五六节课
	
赵晶
	
	代文琦、池耀忠

	17
	
	八年级
	
	
	
	赵晶、孙建宁

	18
	历史

	七年级
	星期三上午第一二节课
	马海燕

	
	张彩虹（新）

	19
	
	八年级
	
	
	
	李绮

	20
	
	九年级
	
	
	
	贺旭宁、马海燕

	21
	地理
	七年级
	星期一上午第一二节课
	张锋

	
	王慧、

	22
	
	八年级
	
	
	
	张锋、赵亚婷

	23
	体育
	七年级
	星期四上午第一二节课
	
刘梦婷
	
	刘梦婷、陈伟

	24
	
	八年级
	
	
	
	朱向东、尹航

	25
	
	九年级
	
	
	
	王鹏东、吴国栋、代永兴

	26
	艺术
	七年级
	

星期四上午第一二节课
	买启鸿
	
	吴明军（美术）、买启鸿（音乐）、

	27
	
	八年级
	
	
	
	张海霞（美术）、梁占国（音乐）、李俊清（劳动教育）

	28
	
	九年级
	
	
	
	马铭璐（美术）、房华（音乐）

	29
	信息科技
	七年级
	星期二上午第一二节课
	张怀宁
	
	薛文忠、虎雪艳

	30
	
	八年级
	
	
	
	马振军、吕增明

	31
	
	九年级
	
	
	
	王文兵、张怀宁

	32
	心理健康
	
	张慧萍
	
	张慧萍、高翠、曹婷婷、车岩岩、赵晶



