“春季传染病预防与控制”简报

隆德县第二中学                           2023年3月3日
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春季是甲流、水痘、麻疹、腮腺炎、手足口病、诺如病毒感染性腹泻、布鲁氏菌病等传染病的高发季节。为全面贯彻落实全区学校传染病防控工作视频调度会议部署要求，扎实有效做好春季传染病防控工作，保障广大青少年和儿童身体健康，确保学校正常教育教学秩序，2023年3月3日，隆德县开展了春季流行病防控工作视频会议，我校也根据相关文件精神，结合我校实际情况进行了春季传染病预防与控制知识培训及应急演练。
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中，王医生向同学们详细介绍了甲流、水痘、诺如、布鲁氏菌病等春季传染病的传播途径和预防方法，教育引导广大师生坚持科学佩戴口罩，做到“四勤四不一报告”（“四勤”即：勤洗手脸、勤通风、勤晒衣被、勤锻炼；“四不”即：[image: image5.jpg]
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不随地吐痰、不共用毛巾、不过度紧张和疲劳、不喝酒抽烟；“一报告”即发现传染病可疑者应立即报告）。指导家长培养、监督孩子养成良好健康生活习惯和健康生活方式，加强对孩子的健康监测，如有发热、咳嗽、呕吐、腹泻、皮疹等传染病相关情况，应及时就医，及时上报学校，不断完善家校协同的传染病防疫管理模式。
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为提升全体教师对青少年常见传染病的应对能力，切实做好我校常见传染病的防控工作，提升我校卫生保健工作水平，保护师生生命健康安全，我校邀请了“医教联合体”—[image: image9.jpg]WL{Q e
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—隆德县中医院领导及工作人员对我校校园环境开展春季传染病的预防和控制的应急演练、并对食堂、办公室及卫生间的卫生消毒等工作进行了指导。
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通过此次培训与演练，我校师生对常见的传染病有了新的认识，同时也提高了他们对传染病的预防意识，掌握了必要、实效的预防措施，普及了传染病的防控知识，为控制传

染病的发生起到了良好作用。
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